
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 日 

 

16 月 わくわくの日 

2 月 わくわくの日 17 火  

3 火 体操教室（幼児） 18 水  

4 水  19 木 英語教室（さくら） 

5 木 英語教室（さくら） 20 金  

6 金 誕生会 21 土  

7 土  22 日  

8 日  23 月 わくわくの日 

9 月 祝日 24 火 
体操教室・運動会 

リハーサル（幼児） 

10 火 体操教室（幼児） 25 水  

11 水  26 木  

12 木 英語教室（さくら） 27 金  

13 金  28 土 運動会 

14 土 

 

29 日  

15 日  30 月 わくわくの日 

   31 火 体操教室（幼児） 

社会福祉法人桜桃福祉会 

さくらんぼ保育園・かえで保育園 

 

さくらんぼだより（10月号） 
 

 今年は 9月に入っても暑さが残っていましたが、少しずつ過ごしやすい日も見られようやく秋が

きたかな？と感じられますね。9月には子どもたちが楽しみにしていたさくらんぼまつりを無事開

催することができました。さくらんぼまつりは子どもたちで作りあげることを大切にした取り組み

です。3歳児から 5歳児までの子どもたちがそれぞれに意見を言いながら考えるので、あのお店も

いいな～、このお店もいいな～と意見が一つになるまでが大変です。お店が決まってもどんな材料

でどんなふうに作ろうか？どんなふうにお客さんに買ってもらう？いろんな相談をして一つ一つ

作り上げていきました。自分にも思いがある、そしてお友だちにも思いがあります。自分の思いも

通したい、でも相手の思いはどうする？大人は気持ちの折り合いをスムーズにつけることができる

と思いますが子どもたちは普段の生活の中で相手の思いに気づき、思いと思いがぶつかりあう経験

を何度も繰り返し、少しずつ人間関係の基礎を学んでいる最中です。このさくらんぼまつりの取り

組みを通して、子どもたちはいろんなことを感じ考え、また一つ大きくなったことかと思います。 

 さて、さくらんぼまつりが終わると、10月には運動会がやってきます。大きな行事であっても、

運動会のために・・ではなく、日々の保育の延長であるということを常々大切にしています。子ど

もたち一人ひとりが春から取り組んできた様子を見ていただけたら・・と思います。当日は温かい

応援をよろしくお願い致します。 

《10月保育目標》 

0歳児 

・這う、歩くなどの動作を楽しむ 

・友だちや保育者と散歩を喜ぶ 

1・2歳児 

・体を動かすことを楽しむ 

・保育者や周りの友だちと共感しながら過

ごす 

3・4・5歳児 

・遊びに熱中し、繰り返し取り組む中で、

思いを伝え合う経験をする 

・音楽・ダンス・造形・ことば等で表現す

ることを喜ぶ 

保育目標 

・心もからだも元気な子 

・自分もおともだちも大切にする子 

・感性豊かな子 

2023年度 

 

夏の疲れも出始める時期とともに、新型コロナを含め、様々

な感染症が流行る時期になってきました。また、10 月は運動

会に向けた活動も今までより多くなります。暑い夏が終わり、

運動会に向けた活動だけではなく、散步や 11 月の親子遠足

など、戸外に出かける機会が増えていきます。体が疲れてい

ると感染症等の病気にかかりやすいです。日々の早寝早起き

の習慣や、週末のお休みの日もできるだけゆっくり過ごすなど

次の日に疲れを残さずに元気に登園できる 

 

ようにしたいですね。 


