
 

  Cherry‘ｓ Hug だより 
小規模保育園 Cherry‘ｓ Hug 2025.02 

 

 

２/３（月）節分の集い 

１３（木）避難訓練 

１７(月)誕生日会 

１８（火）身体測定 

13(木)～21(金) 個人懇談 

 

みんなでクッキングも予定しています 

 

予定 
保育目標 

           「いっしょにね」 

・全身を動かしたり、手や指を十分に使って遊ぶ。 

・保育者や友だちにも思いがあることに気付く。 

・季節の変わりや行事に興味や関心を持つ。 

うた 

♪豆まき ♪おにのパンツ 

♪雪ダルマのチャチャチャ 

 

わらべうた 

♪むっくりくまさん 

 

みんなの冬のあそび 

＊凧揚げ＊ 

ビニール袋にマジックで色付けをし、作った凧。 

沼田丸公園で凧揚げをしました。寒さに負けず、 

元気に走り回って、楽しかったね。 

＊雪遊び＊ 

雪が降った日 外に出て雪に触れました。 

気が付けば、鼻が真っ赤になって、頭が白くなって、 

友だちと顔を見合わせて笑って、うれしかったね。 

☆その他にリズムあそびやゲーム、子どもたちナビゲ

ーションの散歩も楽しんでいます♪ 

 

 

2月生まれのお友だち 

くん 

歳のお誕生日おめでとう！！ 

 

子どもたちは、ひんやりとした空気を肌で感じたり吐く息の白さを楽しんだりと、 

小さい体で季節を感じながら過ごしています。みんなで植えた地域の花壇の球根もかわいい顔を出

し、散歩で通ると「おおきくなれ～」と、エールを送りながら春の訪れも感じています。 

今年も節分の日には、元気いっぱいに豆まきを楽しんで、子どもたちの健やかな成長を願いたい

と思います。そして、健康管理に気を付けながら、新年度に向けて子どもたちとたくさんの思い出

を作りたいと考えています。 

 

 

 遊び食べ への対応 

 

乳幼児は、ある程度おなかが満足すると、食事

に集中できなくなります。食べ物や食器で遊ん

だり、いすから下りて立ち歩くなど遊び食べを

始めたら「ちゃんと食べようね」と声をかけ、乳

児の場合は大人が食べさせましょう。 

それでも口を開けなくなったら食事の切り上

げ時です。「もうごちそうさまにしていいか

な？」と確認して、食べる様子がなければ 

食器を下げます。 


