
                                                                                                                                                                      

    

 

 

さくらんぼだより 
 

 

 気温、湿度共に上がり、汗ばむ季節になってきました。 

 新年度スタートから早 3 ヶ月目。環境の変化や大型連休を経て、子どもたち

も園生活のリズムに馴染んできたように思います。毎日の積み重ねで一つ一つの

活動に自信が持てるようになり、にこやかな笑顔がたくさん見られるようになり

嬉しく思います。 

昨年度気温が高い日が続きプールに入れない日も多く、子どもたちもがっかり

していました。そのような姿を振り返り、今年度は例年より 2 週間ほど早いプ

ール開きを予定しています。早くしたものの梅雨期とかぶることで今度は雨とに

らめっこになるかもしれませんが、少しでも子どもたちの喜ぶ姿が増えるように

願っています。5月中旬には嘔吐、下痢の感染が広まり、職員やご家族の方にも

広がることとなりました。プール遊び、水遊びが始まると、より体力も使い疲れ

やすくなり感染症等をもらいやすくなるかもしれません。手洗い、うがいの感染

症予防に加え、鼻水くらい、目やにくらい・・と思わず、症状がひどくなる前に

受診や静養をとる等早め早めの対処が病気を長引かせないことにもつながりま

す。楽しいプール遊び、水遊びになるようにご協力お願いします。 

                          

 
 

 

社会福祉法人桜桃福祉会 

さくらんぼ保育園・かえで保育園 

 
 

 

保育目標 

・心もからだも元気な子 

・自分もおともだちも大切にする子 

・感性豊かな子 

ぼ 

1 日  11 水 中学生職場体験 21 土  

2 月  12 木 
中学生職場体験 

さくら英語 22 日  

3 火 体操教室（幼児） 13 金 

中学生職場体験 

参観・懇談（たんぽぽ・か

えで乳児）  

わくわくの日（幼児） 

23 月  

4 水  14 土  24 火 
体操教室（幼児） 

プール開き 

5 木 親子遠足（幼児） 15 日  25 水 誕生会 

6 金 わくわくの日（幼児） 16 月 
 

26 木 さくら英語 

7 土  17 火 
体操教室（幼児） 

参観・懇談（ちゅうりっぷ） 27 金 
参観・懇談（つぼみ） 

わくわくの日（幼児） 

8 日  18 水 歯科検診 28 土  

9 月  19 木 さくら英語・プール掃除 29 日  

10 火 
中学生職場体験 

体操教室（幼児） 
20 金 内科検診 30 月  

 

《６月保育目標》 
0歳児  

周りのものや人に興味をもち、動き出す 

1・2歳児 

・主張やこだわりを認めてもらいながら生活する 

・わらべ歌や手遊びを通して、ことばのリズムを楽しむ 

3・4・5歳児 

・砂・泥・水に触れて遊ぶ中で心地よさを味わう 

・絵本やお話を通して、豊かなことばに出会う 

 新年度のスタートから 2ヶ月が過ぎ、新しいクラスでの生活も定着してきまし

た。卒園した年長児の子どもたちも小学校の生活に慣れた頃かと思います。年長

児はこの一年、入学に向けて小学校との連携した取り組みが多くなります。スタ

ートカリキュラムという言葉を聞かれた方もおられるかもしれませんが、単なる

交流が目的ではなく、幼児期に体験してきた遊び的要素と小学校の教科学習の要

素を組み合わせたプログラムで幼児期に培った力が途切れないまま小学校でも

子どもたちが自分の力を発揮できるようにと保育園と小学校が連携していきま

す。小学校に行って困らないようにとドリルや読み書き等の先取りをした学習で

はなく、遊びを中心とした経験からの学びが小学校の学習につながっていきま

す。そのために、幼児期の学びと小学校での学び、お互いの学びを理解すること

の必要性が今とても求められています。保育士や教師が一同に集まり研修を重ね

ていますが、保育園側から保育士が小学校の参観に行ったり小学校側からも教師

の方々が保育園に見に来られ、お互いの学びを理解する機会がさらに増えていく

予定です。 

さ く ら ん 

 

 

 

お願い 

6月からプール遊びや水遊びが始まっていきます。全身を使ったプール遊びや水遊びは思いのほ

か体力を大きく消耗します。保育園でも子どもたちの体調面に留意しながら進めていきますが、ご

家庭でも早寝と十分な睡眠、バランスの取れた食事を心がけていただき、子どもたちが元気いっぱ

い過ごせるようにご協力をお願いいたします。 

2025年度 

 


