
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

1 水  11 土  21 火  

2 木 英語教室（さくら） 12 日  22 水  

3 金 
わくわくの日 

おまつりごっこ 
13 月 祝日 23 木 

 

4 土  14 火  24 金  

5 日  15 水 
 

25 土 運動会 

6 月  16 木  26 日  

7 火 体操教室（幼児） 17 金 わくわくの日 27 月  

8 水  18 土  28 火 運動会予備日 

9 木 英語教室（さくら） 19 日  29 水  

10 金 わくわくの日 20 月  30 木 英語教室（さくら） 

      31 金 誕生会 

《10 月保育目標》 

0歳児 

・這う、歩くなどの動作を楽しむ 

・友だちや保育者と散歩を喜ぶ 

1・2歳児 

・体を動かすことを楽しむ 

・保育者や周りの友だちと共感しながら過ごす 

3・4・5歳児 

・遊びに熱中し、繰り返し取り組む中で、思いを伝え合う経験をする 

・音楽・ダンス・造形・ことば等で表現することを喜ぶ 

保育目標   ・心もからだも元気な子 

・自分もおともだちも大切にする子 ・感性豊かな子 

社会福祉法人桜桃福祉会 

さくらんぼ保育園・かえで保育園 

 

 9 月には自由参観を行いました。お忙しい中、参観頂きありがとうございま

した。保育園生活にも慣れ、体の成長はもちろん、心も大きくなり、春の参観

の時とはまた違った姿を見て頂く良い機会になったのではと思います。「集中し

て遊べるようになったな～」「手先を上手に使って遊べるようになったんだな

～」と感じたり、子どもたち同士のやりとりで見えてくる心の成長など様々な

姿が見えたのではないでしょうか？特に心の成長面は外側からは見えにくい部

分ですが、この集団生活で子どもたちは人間関係の基礎を学んでいます。同年

代のお友だちと過ごす中で自分の思いが通ってうれしかったり、通らないこと

もあって悔しかったり悲しかったり様々な経験をしています。年齢が小さけれ

ば小さいほど自分の思いに折り合いをつけたりお友達の意見に耳を傾けること

は難しく、まだまだ上手く伝えられません。手が出てしまうことがあったり、

喧嘩になってしまうこともありますが、自分の思いとお友達の思いを伝え合う

経験を何度も繰り返し、今の姿があります。今後も体の成長、心の成長ともに、

ご家庭と共有しながら見守っていきたいと思います。 

まだまだ昼間は暑さが残りますが、夏ならではの遊びも終わりを迎え、久し

ぶりに散歩に出かけ始めています。これから紅葉が深まっていき、いろんな秋

探しが楽しみな季節です。子どもたちは樹の実や虫など発見が得意。どんな秋

探しをしてくれるのかとても楽しみですね。 

10月に入ると運動会の練習も少しずつ進めていきます。 

今年度は子どもたちの頑張りをご家庭と共有する場に加え、 

保護者の方も童心に返り、楽しんで頂けるような競技も 

計画していますのでどうぞお楽しみに。 
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