
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 水  11 土  21 火 体操教室（幼児） 

2 木 さくら英語教室 12 日  22 水  

3 金 わくわくの日 13 月  23 木 さくら英語教室 

4 土  14 火 体操教室（幼児） 24 金 わくわくの日 

5 日  15 水  25 土  

6 月  16 木 さくら英語教室 26 日  

7 火 誕生会（七夕） 17 金 わくわくの日 27 月  

8 水  18 土  28 火  

9 木 さくら英語教室 19 日  29 水  

10 金 わくわくの日 20 月 祝日 30 木 さくら英語教室 

      31 金 わくわくの日 

保育園ではプールや、水遊びが始まりました。楽しいときほど気持ちが上がり、危ない行動に

出てしまいがちなので、プール開きでは“しっかりお話しを聞いてプールに入る”ことの大切さを

みんなで確認しました。ご家庭でもプールや水遊びを 

される機会が増えていくと思います。プールや海での 

水遊び中は絶対に目を離さないなど安全な環境を整え 

るなどには気をつけやすいのですが、よく聞かれるの 

が時間を制限することなく遊ばれているご家庭が多く 

見られるということです。楽しんでいるから～と子ど 

もたちが遊びたいだけ付き合ってしまいがちですが、 

水を伴う遊びは思った以上に疲労がたまり、そのよ 

うな時ほど事故は起こりやすいです。長時間の水遊 

びは避け、適度な休憩を挟むように心がけましょう。 

子どもたちが疲れてしまう前に、休息を取らせるこ 

とが重要です。安全に楽しい夏を過ごしましょう。 

 

 
 

《7月保育目標》 

0歳児  

沐浴や温水遊びをして、気持ちよ 

く過ごす 

1・2歳児 

・水や砂、土に触れて感触を楽しむ 

・保育者の援助を受けながら、自分

の思いを伝えようとする 

3・4・5歳児 

・砂遊びや造形を通して、想像する

ことや表現することを楽しむ 

・たっぷりとした時間の中で試した

り、考えたり、失敗してももう一

度やってみようとする 
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社会福祉法人桜桃福祉会  

さくらんぼ保育園・かえで保育園 

 
保育目標    ・心もからだも元気な子  

 ・自分もおともだちも大切にする  ・感性豊かな子 


