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  Cherry‘ｓ Hug だより 
小規模保育園 Cherry‘ｓ Hug 2026.10 

 

 ようやく朝夕は少し秋の気配を感じられるようになってきました。 

遊びの中で、身体を動かすことが楽しい！と思えるような秋がやってきました。 

季節の移り変わりを大事に、五感を使って秋の自然に触れる経験をしていきたい

ものです。 

園生活に慣れてきて、いろいろなことに気づき、触れてみよう、やってみようとす

る姿が見られます 

視野も広がって活発になってきました。そんな中で、何かを発見したりする時、立

ち止まって一緒に楽しめる気持ちを保育者は大切にしたいと思います。側でその

気持ちを共有していきたいのです。 

予定 

 

１０/９(金) 尿検査（登園時に提出） 

１５(木) 尿検査 予備日 

１６(金) 身体測定 

２１(水) 避難訓練 

２３(金) 親子遠足 

２７(火) みんなでクッキング 

３０(金) ハロウィン 

  

保育目標 「ありがとう」 

・保育者や友だちと秋の自然に触れて 

あそぶことを楽しむ 

・生活やあそびの中で、自分の気持ちや 

発見を表現する 

 

おねがい 

 

*気温の変化が少しずつ出てきますので、衣類

の調節をお願いします。 

*お昼寝掛布団はもう少し、今のままでいきま

す。 

 

ぎゅっぎゅっ♪おにぎりクッキング 

 

10月は、みんなでおにぎり作りに挑戦しま

す！ 

ご飯を触って、ぎゅっと握って、自分だけ

のおにぎりを作ります。 

おにぎり作りを楽しみながら、食材に触れ

る経験や「自分でできた！」という喜びに

つなげていきたいと思います。 

できあがったおにぎりは、みんなでおいし

くいただきます♪ 

 



 

 

 

 

 

 


